Hygiéne
et salubrite

S BeautedCo

4. Formation - Distribution - Institut

Formations Ongles, Beauté du regara, & Hygiéne-salubrité

@

Obtention de I'attestation des compétences attestées sur 'année 2021 : 100 %

* Public concerné :

- Dermographe en maquillage permanent ou micro blading, Tatoueur, Perceur,
professionnel(les) dans le domaine de I'esthétique réalisant des prestations de
microneedling, bb-glow, ou tout public voulant exercer un métier par effractions

cutanées et devant respecter les regles générales d’hygiéne de nature a prévenir les
risques infectieux et allergiques.

* Prérequis :
- Aucun / Etre majeur

*Objectifs opérationnels :

- Comprendre le décret, ses enjeux et appliquer toute la procédure d’hygiéne et
salubrité de la préparation du matériel, au geste d’effraction cutanée jusqu’a
I’élimination des déchets et I'entretien de I’environnement.

eObligations réglementaires :

- Répondre aux obligations du décret du 19 février 2008 et de I'arrété du 12 décembre
2008 sur la formation des professionnels pratiquant des effractions cutanées.

eNombre de stagiaires par session : 8 maximum

eModalités et délais d’acces a la certification :
- Sur demande par téléphone, par mail, ou site internet ;
- Viale bulletin d’inscription ;

- Délais selon le calendrier de formation : 2 semaines minimum avant le début du
stage.

eAccessibilité aux personnes en situation de handicap :
- Nos locaux sont accessibles aux PMR.

- Il est demandé aux personnes a mobilité réduite de nous contacter afin de réaliser
une étude personnalisée selon le handicap.
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* Equipement de la salle :
- Salle théorique
- Téléviseur pour Powerpoint et vidéos pédagogiques
- Paperboard
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e Supports pédagogiques :
- Contenu pédagogique mis a disposition sur clé USB (fournie par le stagiaire)

* Matériel technique mis a disposition des stagiaires :
- Matériel stérile et produits d’hygiene de mise en situation;
- Caisson pédagogique pour hygiéne des mains.

* Moyens d’encadrement :

- 1 Formatrice Infirmiere Hygiéniste : Animatrice de certification spécialisée en hygiene et
salubrité et accompagnement des professionnels(les) exercant des effractions cutanées
aux démarches d’habilitation en hygiene et salubrité.

e Méthodes pédagogiques :

- Affirmative (enseignement théorique) : exposé didactique oral a 'aide d’un diaporama
et de vidéos pédagogiques ;

- Démonstrative (enseignement pratique) : apprentissage gestuel par reproduction de
démonstrations (face a face et vidéos) a I'aide d’exercices d’application des méthodes ;

- Mise en situation réelle.

* Modalités d’évaluation :
- 1 évaluation écrite pour la validation des savoirs théoriques ;
- 1 évaluation sur la pratique par le biais de mise en situation.
* Validation de blocs de compétences : Non
e Formalisation a I’issu de la certification : Habilitation en Hygiéne et salubrité.
Poursuite de formation et/ou débouchés d’emploi: tatoueur, perceur, dermographe en

magquillage permanent, micro ou nano-blading, professionnel(le) exercant le micro needling,
Hyal-pen, BB-glow.

JOUR 1

Unité 1 : Les normes législatives et réglementaires

e Objectif :

- Connaitre la législation pour assurer une sécurité des produits utilisés au client.

e Contenu du cours :

- Le code de la santé publique Art R. 1311-1aR. 1311-4

- La connaissance législation des produits de tatouage et percage

- La norme RESAP 2008 : pour un choix éclairé des encres et du matériel de piercing
- Lesfiches données sécurité

- Le Site d’ANSM

- L'affichage légal

- La connaissance état de santé du client
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Unité 3 : Les régles d’hygiéne

* Objectifs :
- Maitriser les bases de I’hygieéne des mains pour lutter contre le manuportage ;
- Acquérir les bons réflexes en matiére de bionettoyage ;
- Connaitre les différents produits utilisés.

e Contenu du cours :

- La flore microbienne

- L’hygiene des mains et manuportage

- Les locaux : bionettoyage et produits détergents et désinfectants

- Les produits antiseptiques : spectre d’action, utilisation, préparation cutanée

Unité 2 : L’anatomie et physiologie peau

* Objectif:

- Connaitre le processus de cicatrisation pour assurer un acte garantissant |'asepsie.

e Contenu du cours :

- L'Anatomie de la peau
- La physiologie de la peau
- Lacicatrisation

JOUR 2

Unité 4 : Les risques infectieux et allergiques

* Objectifs :
- Alerter le professionnel sur les effets secondaires liés a un acte ne respectant les
régles d’hygiéne et d’asepsie ;
- Comprendre le mécanisme de l'infection ;
- Connaitre les facteurs de risque de l'infection liés a I'acte et au client.

¢ Contenu du cours :

- Les rappels action barriére cutanée et ses flores

- La cause de linfection

- Les précautions a prendre contre I'infection

- Les allergies

- Llinfection ou allergie

- Les conseils de soins au client de la zone tatouée ou percée
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Unité 5 : La stérilisation et désinfection

* Objectif :

Maitriser du processus de stérilisation et de la désinfection de haut niveau.

e Contenu du cours :

Les définitions : propre, stérile, asepsie
L'importance de la stérilisation
Le processus de stérilisation : pré-désinfection, conditionnement et stockage

Unité 7 : L’élimination de déchets

* Objectifs :

Distinguer DASRI et déchets ménagers ;
Connaitre les obligations légales en matiere des DASRI: normes, stockage et
élimination.

e Contenu du cours :

Le DASRI

Le matériel

Le stockage

La procédure d’élimination des déchets

JOUR 3

Unité 6 : La protection et I’AES

* Objectifs :

Comprendre I'utilité des moyens de protection ;
Sensibiliser le professionnel a la vaccination recommandée ;
Savoir agir en cas d’AES.

¢ Contenu du cours :

La protection du praticien
Le risque viral
L'AES et conduite a tenir

Unité 8 : Le module de formation pratique

* Objectifs :

Respecter le principe du « plus propre au plus sale » ;

Savoir distinguer les différentes catégories de produit d’entretien ;
Nettoyer et désinfecter efficacement un support ;

Evacuer des déchets sans recontaminer I’environnement ;

Manipuler les produits d’entretien en respectant les regles de sécurité.
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Unité 9 : Le module de formation pratique

L’hygiéne des mains

* Objectifs :
- Effectuer une désinfection des mains efficace en respectant les étapes vues en
cours ;
- Connaiftre les conditions d’utilisation du SHA ;
- Reconnaitre les moments nécessitant une friction des mains.

L’utilisation des gants

* Objectifs :
- Reconnaitre les actes ou moments nécessitant le port de gants a UU ;
- Reconnaitre les moments nécessaires au port des gants stériles ;
- Enfiler des gants stériles et les retirer sans contaminer I’environnement et les mains ;

La préparation du matériel stérile et utiliser un champ stérile pour un acte de
piercing/tatouage/maquillage permanent

* Objectifs :
- Manipuler un champ stérile ;
- Préparer la zone cutanée a percer;
- Organiser son plan de travail.

Prix de la formation : 490€ (non assujetti a la TVA)

(Possibilité de paiement en plusieurs fois)

Siret : 450 791 355 000 Tél: 06 82 03 3776
Email : contact@beaute-and-co.fr www.beaute-and-co.fr
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